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3 Parcours départs et arrivées ASPTT METZ 
 

- Parcours pour tous de 5 km Vert           

- Petit parcours de 10 km  Orange 

- Grand parcours de 15 km  Bleu 

 
- ECHELLE : 1/15000ème                       NORD 
 

ANIMATIONS / RESTAURATION   
à l’intérieur du Complexe Sportif de l’ASPTT Metz 

Respect des protocoles sanitaires / Respect de l’environnement (PLOGGING sur parcours) 

1 rue des Hauts Peupliers – 57070 METZ / Tél. 03 87 66 17 84 
Email : metz@asptt.com      Site : www.metz.asptt.com      
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